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            Formation continue      2 0 1 6 
 

  
Aider ceux qui aident à s’engager ! 

 
 

Appui à la vie associative locale 
   Développement social local 
Conduite de projet associatif ou de fondation 
 Engagement – Bénévolat 

Pouvoir d’agir - Empowerment 
 
 
Formation à venir : Développer ses compétences d’écoute active 
                               Mardi 04 octobre 2016 (9h00 - 17h15, Lyon) 
 
          Notre offre de formation continue 
 

 Développement social local 
Promouvoir le ‘’pouvoir d’agir’’ des personnes et des groupes 
Collectivités et associations : travailler en partenariat 
Développer son action par l’approche ‘’réseau’’ 
Méthodologie d’évaluation de projet 
Appuyer le développement d’un Conseil citoyen en quartier populaire 
 

 Dynamique de projet associatif 
Développer le bénévolat (qualitativement et quantitativement) 
Remettre à plat le dispositif de gouvernance pour l’optimiser 
Elaborer puis actualiser le projet associatif 
Méthodologie de projet (hors des clichés !) 
Promouvoir la transparence de son association 
Structurer la communication externe 
Transmettre les valeurs d’un projet 
 

 Action sociale 
Pratiquer l’écoute active 
La lutte contre l’isolement des personnes âgées 
Les pré-requis de la relation d’aide     
 

 Conduite d’équipe - Outillage d’animation 
Prendre la parole en public 
Les 7 clés du travail d’équipe   
Développer son assertivité (capacité à s’exprimer clairement) 
Animer une réunion efficace  
30 points clés pour réussir une interview par un journaliste 
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